¢ SUMAMOS SALUD ?

< ENFERMERA ESCOLAR SIEMPRE
| EN MI COLE

. ;.f*-‘,f:.- onoces todas sus ventajas y competencias?

SCHOOL

N U R S E S



¢ Por qué tener enfermer@ en el colegio?

A- Porque los nifios se ponen enfermos cuando les toca no cuando coincide
una visita o dia de consulta

B. Porque los profesores no deben valorar/diagnosticar lo que es
un riesgo importante o no ante un accidente o caso....

....aunqgue parezca banal.

C. Porque ademas de obligaciones legales, |la gestion de la informacion
sanitaria, material, medicamentos y control, requiere de un tratamiento
especializado.

D. Porque los nifilos con enfermedades crdnicas precisan atencion
continuada y coordinacidn con servicios socio-sanitarios.

E. Porque la comunidad educativa (profesores, padres, AMPAs) necesita
apoyo en el ambito de salud.

Porque queremos su bienestar actual y su futuro saludable
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RIESGOS

El 50% de los accidentes infantiles se dan en el
colegio, el 70% sufre algin ftipo de alergia o
intolerancia....

Una enfermera especializada puede SALVAR VIDAS

Pero una comunidad escolar (ninos, padres,
profesores y personal del centro) con una formacion
minima y continuada ..... puede SALVAR MUCHAS
VIDAS.

Fomentar la conciencia critica y autogestionar la
salud, debe aprenderse desde los primeros anos.

Si solo salvamos 1 vida
habra valido la pena



Ventajas

PADRES

Tranquilidad al saber que
existe un profesional capacitado
y habilitado

Conciliacidn de vida laboral,
reduccion del absentismo laboral
por cuidado de hijos

Alerta temprana sobre
potenciales problemas o
necesidades

Informacién y formacion
sobre temas relevantes de la
salud infantil, técnicas de
deteccidn, contenido de interés

Via de comunicacion
adicional y confidencial

COLEGIO

Refuerzo educativo y
asistencial al centroy
profesorado, y apoyo en

educacion en la salud

Personal habilitado vy
autorizado

Seguridad en el colegio y en
excursiones, actividades
extraescolares

Deteccidn de potenciales
problemas o necesidades

Desarrollo de las
competencias

Reducir fracaso escolar

NINOS

Conciencia critica, y a

auto gestionar habitos y su
propia salud

lgualdad de oportunidades
para los niflos con
enfermedades cronicas

Apoyo extra alguien a quien
acudir distinto a la figura del
profesor

Formacién y educacion en
la salud, primeros auxilios, etc.

Mejorar los resultados
académicos

Participar en congresos,
proyectos, iniciativas, etc.




Aprovechar al 100%

las funciones de la enfermera

escolar experta (EEE)

Asistencial
Docente
Gestora

Investigadora

PODEMOS

SALVAR

SCHOOL

VIDAS




Prevenir
SCHOO FUNCION Detectar

B ASISTENCIAL Cuidar

Actuar

Gestiona los casos e interviene en problemas de salud |/
potenciales y actuales
AN

o Previene, detecta y realiza el triaje precozmente

\

Asesora como especialista, planifica y ejecuta
los cuidados de salud

“

o Valora y actua ante emergencias

o Administrar tratamientos y medicaciones

|

“

Disefar e implementar protocolos y guias de accion
especificos adaptados al centro y los alumnos

/

“

Da continuidad de cuidados, supervisa la adecuacion de la
alimentacion junto con Comisiones de Comedor

/
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FUNCION DOCENTE

CION DE LA SALUD
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CREAR LA FIGURA DE LA ENFERMERA ESCOLAR CONTRIBUIRIA A PREVENIR LOS ACCIDENTES EN LOS

COLEGIOS, SEGUN UNA TESIS LEIDA EN LA UPNA

Elevar la educacion para la salud a asignatura también seria positivo, tal como recoge la investigacion de Raquel

Saenz, diplomada en Enfermeria

La prevencién de los accidentes en los centros educativos
se veria potenciada si se incorporara la figura de la
enfermera escolar y se elevase |a educacion para la salud a
asignatura en el curriculo oficial, en lugar de mantener su
caracter transversal como ocurre en la actualidad. Asi lo
recoge la tesis doctoral, defendida en la Universidad
Publica de Navarra (UPNA), por la enfermera Raquel Sdenz
Mendia.

“El alumnado es un activo de salud capaz de prevenir
situaciones de riesgo y participar activamente en la
construccién de un entorno escolar mas seguro”, afirma la
nueva doctora, que ha obtenido la calificacién de
sobresaliente “cum laude” gracias a una tesis en la que
interpreta la percepcion infantil respecto a los accidentes
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“si sabemos como, VS(;I_LOOJZ

0 Funcion docente todos pode_moi
salvar vidas

Organizar y disefiar talleres o cursos de forma
coordinada con el cole, a través de los programas

de EpS tanto a alumnos, como profesores y

padres, sobre enfermedades, emergencias,
prevencion de accidentes, conductas poco
saludables (adicciones, desordenes
dlimenticios, emociones, suefo, acoso,
SCHOOL, = maltrato, bullying, etc.) y como detectarlos,
i "“““‘? pkevenirlos 0 actuar, sobre éstos o actuaciones en
| 3 cé‘;sos de emergencias y canalizar la informacion

|| sanitaria de interés general y particular.
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© Funcién docente  “Apuntes de salud”
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FUNCION

INVESTIGADORA

Esta formada y preparada
especificamente para desarrollar o
participar con rigor metodologico en
estudios cientificos o sociales con el
fin de mejorar el conocimiento, evaluar
practicas y medir sus efectos, darles
continuidad que permita la
comparativa, colaborar con
investigacion desarrollando el trabajo
de campo en el ambito escolar, y
mejorar los recursos didacticos de
EpS.

“‘Seguir metodologias
cientificas ”



Especializados en sumar

SCHOOL

Incluimos la imica solucién IT ESPECIFICAMENTE pensadas para ayudar en todas estas tareas de la EE, que
permite ademas que los datos sean sélo accesibles por personal autorizado y anonimizados para poder

INVESTIGAR + EVALUAR + MEDIR + REPORTAR + CONTROLAR

Incluye toma previa de
datos o ficha de salud
online, PC securizado,
gestion de usuarios 'y
permisos (padres)y
autorizaciones, opcién de
comunicacion, etc.

Luis Gonzélez
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Registro cientifico de
intervenciones (NANDA,
NIC, NOC).

Genera reportes y
estadisticas de actuaciones,
resultados, gastos, etc.

Por confidencialidad estos ejemplos son ficticios


https://youtu.be/oUYYcXZ02QM
https://youtu.be/oUYYcXZ02QM

ovlomsto SOLIDARIOS’
SCHOQL

en Enfermeria

E.S.E \-&
Expertoen N/

Salud Escolar

P~
| = La 1" empresa social de Europal’! que aporta:
BN - N Cursos y @ ) ENFERMEROS EXPERTOS ESCOLARES como
\ formacion & personal mejor cudlificado y especializado,
actualizada con medios y metodologia para

PREVENIR + CUIDAR + EDUCAR

’ ® Coordinamos cada colegio, bajo estandares

A de calidad reforzando la estrategia de

Seguridad, Bienestar y Educacién para la

, posi. & Salud que toda comunidad escolar

|| ¢ / innovadora deberia perseguir.

) EMPRESA SOCIAL = No somos una ONG, pero

Soporte especializado,

( herramientas y material estamos obligados notarialmente a donar nuestros
© detrabajoy para beneficios a proyectos solidarios y Obra Social.
administrar, educar y
cuidar ()

=N Certificacién Social Enterprise Mark en proceso de adjudicacién, acredita que se
\‘ I D i app destinan la mayoria de los beneficios a PROYECTOS SOLIDARIOS. Ademds la
empresa se rige estatutariamente bajo obligaciones estrictas de destino y uso de

fondos, reinversion y Cédigo Efico propio.
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¢Qué queremos
los padres realmente para nuestros hijos?

S—



https://drive.google.com/file/d/0B3pMyfnNAgyKWVVLcXJPelRMT0k/view?usp=sharing
https://youtu.be/RsN8UJqIz_k
https://youtu.be/RsN8UJqIz_k
https://drive.google.com/file/d/0B3pMyfnNAgyKWVVLcXJPelRMT0k/view?usp=sharing
https://youtu.be/RsN8UJqIz_k

¢ Sumamos ’/
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Bueno para el futdro de nuestra juventud

Bueno para nuestras enfermeras

Bueno para nuestros docentes y su tranguilidad
Bueno para la sociedad

Bueno para la investigacion y mejora de la|salud
Bueno para la’ imagen de su colegio

...y ademas contribuimos directamente a
una buena causa.
SCHOOL

www.schoolnurses.es
info@schoolnurses.es | Telf. 210059 118

Avda. Atenas 10, 28290, las Rozas; Madrid




